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Udtalelse

Vedr. undervisning og workshops om professionelle samtaler ved Niels-Ulrik Kofoed

Pa paedagoguddannelsen i Holbaek har vi i august—september 2025 haft forngjelsen af at samarbejde med
underviser, skuespiller og facilitator Niels-Ulrik Kofoed om undervisningsforlgb i professionel
kommunikation for vores studerende.

Forlgbene omfattede otte undervisningsdage — seks med etape 3-studerende, én med etape 4 og én med
etape 1 —som en del af temaerne Paedagogen som myndighedsperson og Professionelle samtaler.

Undervisningen kombinerede teori og praksis og deekkede en raekke centrale undertemaer, herunder:

e Grundlaeggende kommunikationsteori og assertiv kommunikation og adfzerd.

e  Aktiv lytning og anerkendende kommunikation.

e Personlig autoritet og de psykologiske mekanismer bag vores og andres kommunikation.

e Samtalers struktur og forberedelse.

e Samtaler med bgrn og unge i mistrivsel samt med borgere med begraenset eller intet verbalt sprog.
e Konflikthandtering og sveere samtaler med forzeldre og pargrende.

Niels-Ulrik laegger stor vaegt pa det praksisnaere. Gennem gvelser, faelles refleksioner og isaer
simulationstraening far de studerende mulighed for at afprgve og udvikle deres samtalekompetencer. |
nogle situationer indgar han selv som eksempelvis en bekymret eller utilfreds foreelder, mens han i andre
faciliterer og instruerer de studerende i at traeene med hinanden.

De studerende har givet meget positiv feedback og fremhaever isaer simulationstraeningen som bade
engagerende og laererig. Mange oplever, at de star bedre rustet til at handtere udfordrende samtaler og
konflikter pa en professionel og reflekteret made — en helt central kompetence i paedagogprofessionen.

Niels-Ulriks engagement og evne til at skabe et trygt og udviklende leeringsrum har bidraget veesentligt til
de studerendes lzringsudbytte. Forlgbene i Holbaek har endnu en gang vist vaerdien af at koble teori,
praksis og refleksion taet sammen i undervisningen om professionel kommunikation.

Vi kan pa det varmeste anbefale Niels-Ulrik Kofoed og ser frem til at fortseette samarbejdet som et
veerdifuldt bidrag til vores peedagogstuderendes faglige udvikling.
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