
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niels-Ulrik Kofoed har været tilknyttet SUF’s simulationsakademi som freelance  

skuespiller i perioden november 2023 – juni 2024.  

Hans opgave er at agere borger i simulationssamtaler samt give feedback til nyan-

satte social- og sundhedshjælpere, social- og sundhedsassistenter og sygeplejer-

sker med udgangspunkt i praksisnære cases indenfor fire overordnede temaer: 
1. Den rehabiliterende tilgang. 

2. Forebyggelse af konflikter og udfordrende adfærd (demens). 

3. Borgers tilstand er akut forværret. 

4. Borgere med behov for lindring. 

Niels-Ulrik agerer professionelt og velforberedt og bidrager dermed til et auten-

tisk og trygt læringsrum, med det mål at deltagerne i sidste ende hurtigere bliver 

dygtige og trygge i deres arbejde. Niels-Ulrik formår at tilpasse dialog og svær-

hedsgrad i de enkelte samtaler. Han bidrager desuden i fælles refleksioner og 

samtaler, der følger efter hver simulationsseance. Den faglige introduktion er ble-

vet godt modtaget af deltagerne, der bl.a. udtaler: 

 

”Som nyuddannet sygeplejerske kender jeg godt den teori, der ligger bag 

scenarierne, men det er altid godt at få dem genopfrisket. Efter teorigen-

nemgang øvede vi i rigtige arbejdssituationer med skuespillere, det lærte jeg 

rigtig meget af”. 

 Michelle, Sygeplejerske 

 

Som koordinationsansvarlige for den faglige introduktion samt facilitatorer i pilot-

forløbet har vi et godt samarbejde med Niels-Ulrik. Han er fleksibel og har en god 

forståelse for Simulationsakademiets, undervisernes og deltagernes ønsker og 

behov.  

Vi giver ham vores varmeste anbefalinger som skuespiller til lignende opgaver. 

 

Med venlig hilsen 

 

Winnie Seidelin, Specialkonsulent og  

Anders Brixen Bojesen, Projektleder 

29. april 2024 
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Vedr. faglig introduktion for nyansatte sundhedsprofessionelle i Københavns 

Kommune, Sundheds- og omsorgsforvaltningen (SUF). 


